Mozgéaskorlatozottak Somogy Megyei Egyestlet Marcali Korzeti Csoport

Viziprogram a strandon 2016-07-05

Csoportunk kellemes strandid8ben, 75 6 részvételével, hetedik alkalommal rendezett egész napos vizitarat és
jatékos vetélkeddt a Marcali Varosi Gyogyfiirdd és Szabadidd Kézpontban.

A vidam versengések foldon, vizben és j6 levegdn egyarant zajlottak, felndtt és ifjusagi kategdriaban. A szabadban
rendeztiink kislabdaval ill. karikaval célba dobést, focival labdaguritast, és Darts versenyt. A medencékben mindenki
megmutathatta Uszas tudomanyat kulénb6zd technikakkal és gyényord csobbanasi életképekkel lettlink gazdagabbak a
csuszdéanal.

Az embert prébalé feladatok végén minden versenyzd csokit kapott a kiizdelemben elhasznalt energia potlasara és 35
oklevelet is kiosztottunk a kiemelkedd teljesitmények elismeréseként.

Az egész napos program veégig vidaman és kellemes, barati hangulatban telt, melyhez tagjaink sajat készités
sutemeényekkel, pogacsékkal és gyimolcsokkel jarultak hozz4. Kilén kiemelem Takacsné Marti 3 tepsi frissen siilt
rétesét, Francsicsné Irénke turéfankjat és Pintérné Emma Orias kuglofjat!

A versenyek és dijatadasok utan csoportos pihenés, napozas és aktiv regeneral6das kbvetkezett a gyogyvizes és
Uszémedencékben egyarant.
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Salamon Gydérgyné
Korzeti csoportvezetd
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