
Az Igali Gyógyfürdõben jártunk 2019-07-23

Csoportunk 50 fõ részvételével az Igali Gyógyfürdõt kereste fel autóbusszal.A Gyógyfürdõ a Dél-Dunántúl egyik legrégebben
mûködõ fürdõje, Marcalitól mindössze 80 km-re található.Vize a leírások szerint alkáli-kloridos és hidrogén-karbonátos, s a
benne lévõ jodid-ion miatt a jódos vizek csoportjába sorolják a szakemberek. Magas hõmérséklete és az ásványi
anyag tartalma miatt jelentõs gyógyító hatással bír: elõsegíti a reumás mozgásszervi panaszok és sérülések utáni
keringési zavarok, ízületi bántalmak gyógyulását. Ezek a jótékony hatások számunkra mind kiemelkedõen fontosak.

Kirándulásunk nagyon jó hangulatban telt, mindenki kellemesen elfáradva, de mozgásában sokat javulva tért
otthonába!
Képtár megtekintése - ITT  -
Salamon GyörgynéKörzeti csoportvezetõ
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